
キッズチャレンジパーク

元∨リーガーによるバレーボール教室

バレーボール教室
開催時間／１３：３０～１５：３０
開催場所／第１競技場
対 象／小学生以上（未経験者でもOK！）
定 員／①②各２０名

13：00～16：30のどこかでバルーン練り歩き  来てくれます
お祭りに参加してかわいいバルーンをもらっちゃおう！！

お申込み期間：７月28日(月)10：00から８月９日(土) 締切
こちらのQRコードよりお申込みください→

開催時間／９：3０～１２：００
開催場所／第2競技場
対 象／４歳～大人まで
※ふわふわトランポリンは小学生までのお子様のみ

※室内シューズをお持ちください

申込QRコード

①ヨ ガ

開催時間／①ヨ ガ   9：30～10：30
②マットピラティス 10：45～11：45

開催場所／軽運動室 対象／中学生以上 定 員／各２５名
持ち物 ／運動のしやすい服装、タオル、水筒

■ 黒羽 桂子 （くろは けいこ）

元 日立リヴァーレ→デンソーエアリービーズ
・茨城県常陸太田市出身
・東北福祉大学卒
春の高校バレー準優勝 1998年
V・プレミアリーグ第3位 2009年

■ 高松 卓矢 (たかまつ たくや) 

元 豊田合成トレフェルサ→ウルフドッグス名古屋 
→大分三好ヴァイセアドラー→ウルフドッグス名古屋 
・元日本代表 ／春の高校バレー3位 2005年
天皇杯優勝 2015 年
Vプレミアリーグ優勝 2016年 天皇杯準優勝 2016/2017年
Vプレミアリーグ準優勝 2017/2018年 

■ 内山 正平 (うちやま しょうへい)

元 豊田合成トレフェルサ→ウルフドッグス名古屋
・神奈川県横浜市出身／国際武道大学卒業
・元日本代表
天皇杯優勝 2015年
天皇杯準優勝 2016・17年
Vリーグ優勝 2015/16シーズン
Vリーグ準優勝 2016/17、2017/18シーズン

２０２５年８月１４日（木
曜日）

大人も子供も一緒に！バレーボール教室！！

①ガチコース
ガチでやっている
小学生～大人の方 ②ゆるコース初心者OK！ゆるくやりたい

小学生～大人の方

各コース定員を超えた申込の場合は抽選とさせていただきます。

ふわふわトランポリン ラダーゲッター コーンホール

②マットピラティス

教室無料体験イベント

※各クラス教室開始30分前より整理券を配布いたします。
整理券をお受け取りいただきご入場ください。
当日は定員になり次第締切とさせていただきます。

（ヨガマットをお持ちの方はご持参ください。）

パフォーマンスショー＆バルーン練り歩き
ジャグリングやバルーンなどのパフォーマンスショー
場所：第2競技場 12時ごろからはじまるよ！！
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